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Bezptatny kurs online

Matura 2026

© Lifehacki na mature
Z j. polskiego | matematyki

. Porady, jak uczyc sie R
szybko i skutecznie

®' Wsparcie w radzeniu sobie !
Z emocjami i stresem &

¥ Zapisz sie do 30 wrzeénia
| zgarnij w prezencie e-book
»Jak dobrze przygotowac si

do matury?”

W | Michalina Mruczyk
A psycholozka i nauczycielka

swps.pl/matura
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Bezptatny kurs online

Vatura

© Lifehacki na
Z j. polskiegc

. Porady, jak
szybko i skut

» Wsparcie w ra
Z emocjamiis

W Zapisz sSie
| zgarnij
~Jak dobrze [
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Oskar Jagietto
psycholog i prowadzacy

swps.pl/matura



